
Vzdělávací oblast:  Člověk a svět práce 
Vyučovací předmět:  Pracovní činnosti      
Ročník:     5. ročník 

 

Pracovní činnosti – 5.tř.  

Klíčové 
kompetence 

Dílčí klíčové 
kompetence 

  
Školní výstupy 

Učivo 
Přesahy, vazby, 
mezipředmětové 

vztahy 

Průřezová 
témata 

  
                    Žák Práce s drobným materiálem  

  
 

  
 
 
učení 
 
 
 
 

  
-žák rozlišuje a  
 pojmenuje druhy 
 zpracovaného  
 materiálu 
 
-určí vlastnosti 

  
 -vytváří přiměřenými pracovními  
 operacemi a postupy na základě 
 představivosti různé výrobky 
 z daného materiálu 
 
-využívá při tvořivých činnostech 
 s různým materiálem prvky 
 lidových tradic 
 
-volí vhodné pracovní pomůcky, 
 nástroje a náčiní vzhledem k 
 použitému materiálu 
 
-udržuje pořádek na pracovním 
 místě a dodržuje zásady hygieny 
 a bezpečnosti práce 
 
-poskytne první pomoc při úrazu 

  
-jednoduché pracovní operace a  
 postupy 
 
-plánování práce 
 
-základy bezpečnosti a hygieny 
 
-výběr materiálu a pomůcek 
 
-hospodárnost při zacházení s 
 materiálem 
 
-lidové zvyky a tradice 
 
-základní praktické činnosti: 
  -stříhání 
  -lisování 
  -spojování 
  -navlékání 
  -sešívání 
  -odměřování 
  -práce s jednoduchým střihem 
  -rozlišování rubu a líce tkaniny 
  -modelování 
 
 

  
 
Př – třídění 
rostlin, stavba 
těla, výživa 
 
 
Jč – práce 
s návodem, 
pracovní postupy 
 
 
M –prostorová 
tělesa 
 
-práce 
s desetinnými 
čísly (recept, Kč) 
 
 
Vv – zdobení 
výrobků 

 
 
Enviromentální 
využití přírodních 
a odpadních 
materiálů 
 
 

 
 
 
komunikace 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-žák pracuje s návodem 
 
-chápe postup práce 
 
-rozumí slovnímu 
 popisu jednotlivých 
 činností 
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Pracovní činnosti – 5.tř.  

Klíčové 
kompetence 

Dílčí klíčové 
kompetence 

  
Školní výstupy 

Učivo 
Přesahy, vazby, 
mezipředmětové 

vztahy 

Průřezová 
témata 

  
                    Žák Konstrukční činnosti  

  
 

  
 
řešení 
problému 
 
 
 

  
-přiměřeně svému věku 
 si naplánuje a  
 zorganizuje praktickou 
 činnost 

  
 -provádí při práci se  
 stavebnicemi jednoduchou 
 montáž a demontáž 
 
-pracuje podle slovního návodu, 
 předlohy, jednoduchého náčrtu 
 
-dodržuje zásady hygieny a 
 bezpečnosti práce 
 
-poskytne první pomoc při úrazu 

  
-práce s návodem, předlohou 
 
-sestavování modelu 
 
-funkční využití materiálu 
 
-stavebnice (plošné, prostorové, 
 konstrukční) 

  
 
 
PŘ- lidské tělo, 
ochrana zdraví 
 
 
 
M- geom.-stavby, 
modely 
 
WP – ročníkové 
výstupní projekty 

 
 
 
 
 

 
 
 
sociální a 
personální 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
-pomůže, spolupracuje, 
 poskytne pomoc 
 
-zná pravidla  
 bezpečnosti při práci 
 
-udržuje pořádek na 
 pracovním místě 
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Pracovní činnosti – 5.tř.  

Klíčové 
kompetence 

Dílčí klíčové 
kompetence 

  
Školní výstupy 

Učivo 
Přesahy, vazby, 
mezipředmětové 

vztahy 

Průřezová 
témata 

  
                    Žák Příprava pokrmů  

  
 

  
 
 
 
občanská a 
pracovní 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
-umí zacházet s  
 běžným nářadím a  
 pomůckami 
 
-pro činnosti si 
 vybírá vhodné 
 pracovní nástroje 

  
 -orientuje se v základním  
 vybavení kuchyně 
 
-připraví samostatně jednoduchý 
 pokrm 
 
-dodržuje pravidla správného  
 stolování a společenského 
 chování 
 
-udržuje pořádek a čistotu  
 pracovních ploch, dodržuje 
 základy hygieny a bezpečnosti 
 práce 
 
-poskytne první pomoc i při 
 úrazu v kuchyni 

  
-orientace v základním vybavení 
 kuchyně 
 
-pravidla správného stolování 
 
-úprava stolu 
 
-příprava jednoduchého pokrmu 
 
-technika v kuchyni –historie a 
význam 
 
-hygiena a bezpečnost práce 

  
 
 
PŘ-člověk a 
výživa 
 
-zdravá strava 
 
 
PŘ – člověk a 
technika 
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Pracovní činnosti – 5.tř.  

Klíčové 
kompetence 

Dílčí klíčové 
kompetence 

  
Školní výstupy 

Učivo 
Přesahy, vazby, 
mezipředmětové 

vztahy 

Průřezová 
témata 

  
                    Žák Pěstitelské práce  

  
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 -provádí jednoduché pěstitelské 
 činnosti 
 
-samostatně vede pěstitelské  
 pokusy a pozorování 
 
-ošetřuje a pěstuje podle daných 
 zásad pokojové i jiné rostliny 
 
-volí podle druhu pěstitelských  
 činností správné pomůcky, 
 nástroje a náčiní 
 
-dodržuje zásady hygieny a  
 bezpečnosti práce 
 
-poskytne první pomoc při úrazu 

  
-péče o pokojové rostliny ve třídě 
 
-pěstování rostlin ze semen, 
 řízkování 
 
-rostliny jedovaté, drogy, alergie 

  
PŘ-člověk a 
zdraví, ochrana, 
prevence před 
užitím 
návykových látek 

 
 
 
 
 


